
Описание адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

(вариант 6.1) 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее 

АООП) начального общего образования (далее НОО) для обучающихся с 

НОДА – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата, учитывающая особенности 

их психофизического развития, индивидуальные возможности, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО разработана и утверждена МБОУ СОШ № 1 в соответствии с 

ФГОС НОО учащихся с ОВЗ и с учетом ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ 

(от 24 ноября 2022 г. № 1023). АООП НОО для обучающихся с НОДА, 

имеющих инвалидность, дополняется ИПРА в части создания специальных 

условий получения образования. 

Структура АООП НОО для учащихся с НОДА в соответствии с ФАОП 

НОО учащихся с ОВЗ содержит три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП НОО для учащихся с НОДА, 

конкретизированные в соответствии с требованиями ФГОС НОО и 

учитывающие региональные, национальные и этнокультурные особенности 

народов Ханты-Мансийского автономного округа-Югры, а также способы 

определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

• пояснительную записку; 

• планируемые результаты освоения учащимися с НОДА АООП НОО; 

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание АООП НОО для 

учащихся с НОДА и включает следующие программы, ориентированные на 

достижение личностных, предметных и метапредметных результатов: 

 программу формирования универсальных учебных 

действий у учащихся; 

 программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно- 

развивающей области; 

 программу коррекционной работы; 

 

Организационный раздел включает: 

 учебный план НОО, включающий предметные и коррекционно- 

развивающую области, направления внеурочной деятельности; 

 календарный учебный график; 

 календарный план воспитательной работы 

Учебный план НОО для учащихся с НОДА (далее – Учебный план) 

является основным организационным механизмом реализации АООП   



НОО. 

В соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии города Сургута (далее ― ТПМПК) 1 учащийся 1 класса обучается в 

МБОУ СОШ № 1 по АООП НОО для учащихся с НОДА (в.6.1) инклюзивно. 

Реализация АООП НОО осуществляется на основе рекомендаций 

ТПМПК по результатам комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования, и в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

Целью реализации АООП НОО обеспечение планируемых результатов 

по достижению выпускником с НОДА целевых установок, знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья. 

Достижение поставленной цели требует за счет учета особых 

образовательных потребностей учащихся решения следующих основных 

задач: 

• формирование общей культуры, духовнонравственного, 

гражданского, социального, личностного и интеллектуального развития, 

развития творческих способностей, сохранения и укрепления здоровья; 

• достижение планируемых результатов по освоению АООП НОО, 

целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, индивидуальными 

особенностями развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности учащегося в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, 

личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей учащихся; 

• осуществления коррекционной работы, обеспечивающей 

минимизацию негативного влияния особенностей познавательной 

деятельности учащихся на освоение ими АООП НОО, сохранение и 

поддержание физического и психического здоровья учащегося с НОДА, 

профилактику (при необходимости) и коррекцию вторичных нарушений, 

оптимизацию социальной адаптации и интеграции; 

• выявления и развития способн3остей учащихся, через систему клубов, 

секций, студий и кружков, организацию общественно полезной деятельности; 

• организации интеллектуальных и творческих соревнований, 

научнотехнического творчества и проектноисследовательской 

деятельности, физкультурно-оздоровительной деятельности; 

• участия учащихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

• использования в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий деятельностного типа, определяющих пути и 



способы достижения учащимися с НОДА социально желаемого уровня 

(результата) личностного и познавательного развития с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

• предоставления учащимся возможности накопления опыта 

самостоятельной и активной деятельности в процессе реализации освоенных 

умений и навыков в урочной и внеурочной деятельности; 

• включения учащихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды. 

Вариант 6.1. адресован обучающимся с НОДА, достигшим к моменту 

поступления в школу уровня развития, близкого возрастной норме и имеющим 

положительный опыт общения со здоровыми сверстниками. 

Обучающийся с НОДА получает образование, сопоставимое на всех его 

уровнях, с образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те 

же календарные сроки. 

Он полностью включён в общий образовательный поток (инклюзия) и по 

окончании школы может получить такой же документ об образовании, как и 

его здоровые сверстники. Осваивая основную образовательную программу, 

требования к которой установлены действующим ФГОС, обучающийся с 

НОДА имеет право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации в иных формах. Эти специальные 

условия аттестаций конкретизируются применительно к особенностям 

обучающихся с НОДА по первому варианту ФГОС. 

В случае необходимости среда и рабочее место обучающегося с НОДА 

должны быть специально организованы в соответствии с особенностями 

ограничений его здоровья. 

Обязательной является систематическая специальная помощь – создание 

условий для реализации особых образовательных потребностей. АООП 

(требования к которой установлены действующим ФГОС), обязательно 

поддерживается программой коррекционной работы, направленной на 

развитие жизненной компетенции ребенка и поддержку в освоении основной 

общеобразовательной программы. Таким образом, программа коррекционной 

работы является неотъемлемой частью основной образовательной программы, 

осваиваемой обучающимся с НОДА. 
 

 
 


