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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №1, реализующей основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, 

на 2021-2022 учебный год 

 

Учебный план для 5-9 классов является нормативным документом по введению в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее ФГОС ООО), определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав и последовательность изучения учебных предметов и курсов, 

распределение учебного времени по периодам обучения, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  

Учебный план МБОУ СОШ №1, реализующей основные общеобразовательные 

программы основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее ФЗ-273); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Гигиенические нормативы и специальные требования к устройству, содержанию и 

режимам работы в условиях цифровой образовательной среды в сфере общего образования, 

утвержденные Бюро Пленума Научного совета ОМедН РАН по гигиене и охране здоровья 

детей и подростков от 26 июня 2020 года (Протокол № 1), Проблемной комиссией по 

гигиене детей и подростков НМИЦ здоровья детей Минздрава России от 26 июня 2020 года 

(Протокол № 6), Президиумом Всероссийского общества школьной и университетской 

медицины и здоровья (РОШУМЗ) от 26 июня 2020 года (Протокол № 29); 

- Письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842–03/30 «О 

введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 28 декабря 2018 года №345 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 8 мая 2019 года №233 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
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начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещений Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

- Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского 

автономного округа-Югры от 30 июня 2017 г. №1066 «Об утверждении Концепции развития 

шахматного образования в Ханты-Мансийском автономном округе- Югре с учетом создания 

условий непрерывного шахматного образования (от дошкольного до профессионального) и 

разработки личностно-ориентированных разноуровневых программ обучения, расширения 

вариативности форм и технологий обучения по предмету «Шахматы»; 

- Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры от 18 июля 2017 г. №1137 «Об утверждении плана мероприятий 

(дорожная карта) по реализации программы «Социокультурные истоки» в образовательных 

организациях Ханты-Мансийского автономного округа – Югры»; 

- Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского 

автономного округа-Югры от 02 марта 2018 г. №224 «О внесении изменений в приказ 

Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского автономного округа 

– Югры от 18.07.2017 №1137 «Об утверждении плана мероприятий (дорожная карта) по 

реализации программы «Социокультурные истоки» в образовательных организациях Ханты-

Мансийского автономного округа-Югры»; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №1; 

- Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный процесс в V-IX классах организован в условиях шестидневной учебной 

недели. Учебный год начинается 01.09.2021 года. Продолжительность учебного года в V- IX 

классах – 35 учебных недель. Учебный год заканчивается 31.05.2022 года. Для профилактики 

переутомления учащихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное 

распределение периодов учебного времени и каникул. Период каникул в общей сложности 

составляет 30 дней. В 5-9-х классах продолжительность урока 40 минут. Максимально 

допустимая недельная нагрузка в 5-х классах - 32 часа, в 6-х классах – 33 часа, в 7-х классах 

– 35 часов, в 8-9-х классах – 36 часов. В 2021-2022 учебном году в школе функционируют 

5А, 5Б, 5В, 5Г, 5Д, 5Е, 6А, 6Б, 6В, 6Г, 6Д, 7А, 7Б, 7В, 7Г, 7Д, 8А, 8Б, 8В, 8Г, 9А, 9Б, 9В, 9Г 

общеобразовательные классы в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, из них классы ранней 

профилизации физико-математического направленности – 5В, 6В, 7В, 8В, 9В классы, 

социально-экономического направленности – 5Б, 5Г, 6Б, 6Г, 7Б, 7Г, 8Б, 9Б классы. В данных 

классах ранняя профилизация реализуется с целью создания развивающей образовательной 

среды, овладения исследовательскими навыками и повышения общекультурного уровня 

через ведение курсов по выбору физико-математического и социально-экономического 

направления. Реализация учебного плана в 2021-2022 учебном году полностью обеспечена 

кадровыми, программно-методическими ресурсами в соответствии с требованиями 

законодательства Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана МБОУ СОШ 

№1, состоящее из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки, которая равномерно распределяется в течение недели. 

При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах составляется 

индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его 



 

 

здоровья, способностей и потребностей. Индивидуальный учебный план разрабатываться с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей).  

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой осуществляется деление на две группы при реализации 

основных общеобразовательных программ основного общего образования при проведении 

учебных занятий по предметам «Иностранный язык», «Технология», «Информатика» при 

наполняемости класса 25 и более человек. 

Программно-методическое обеспечение учебного плана основного общего образования 

МБОУ СОШ №1 соответствует федеральному перечню учебников, утверждённому приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 года №345. Реализация 

данного учебного плана позволяет достигнуть планируемых результатов обучения, 

зафиксированных в основной образовательной программе основного общего образования 

МБОУ СОШ №1, удовлетворить образовательный заказ родителей, образовательные запросы 

и познавательные интересы обучающихся.  

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные для 

изучения учебные предметы: русский язык, литература, родной язык, родная литература, 

иностранный язык, второй иностранный язык, история России, всеобщая история, 

обществознание, география, математика, алгебра, геометрия, информатика, основы духовно-

нравственной культуры народов России, физика, биология, химия, изобразительное 

искусство, музыка, технология, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности. 

При изучении иностранного языка ведется преподавание учебного предмета 

«Английский язык». Предметная область «Родной язык, родная литература» представлена 

двумя предметами «Родной язык» и «Родная литература». Учебный предмет «Родной язык» 

и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература» по запросу 

родителей (законных представителей) изучаются на русском языке. Из обязательной части 

учебного плана выделяются 0,5 часа на изучение каждого предмета предметной области 

«Родной язык и родная литература». Предметная область «Основы духовно-нравственных 

культур народов России» (далее – ОДНКНР) является логическим продолжением 

предметной области (учебного предмета) «Основы религиозных культур и светской этики». 

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

осуществляется на основании письма Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 

года №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Предмет 

ОДНКНР реализуется через урочную деятельность, на что выделяются 0,5 часа в 5 классах.  

В соответствии с Письмом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 

08-1214 «Об изучении второго иностранного языка» на уровне основного общего 

образования начинается ведение второго иностранного языка. В МБОУ СОШ № 1 с 7 класса 

начинается ведение второго иностранного языка «Французский язык» в количестве 1 часа, в 

8 и 9 классах идет продолжение изучения французского языка.  

С 7 класса учебный предмет «Математика» делится на учебный предмет «Алгебра» и 

«Геометрия» (в 7 и 8 классах «алгебра» – 3 часа в неделю, «геометрия» – 2 часа в неделю, в 9 

классе «алгебра» – 4 часа в неделю, «геометрия» – 2 часа в неделю). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных образовательных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано:  
Классы Часть учебного плана, 

формируемая участниками 

образовательных отношений 

Модуль учебного предмета Количество 

часов в неделю 

5 Информатика   1 

5 Курс по выбору «Финансовая 

грамотность» 

Модуль учебного предмета 

«Обществознание» 

0,5 

5Б, 5Г Курс по выбору «Математика в 

экономике» 

Модуль учебного предмета 

«Математика» 

1 



 

 

5Б, 5Г Курс по выбору «Мой мир. Мои 

права» 

Модуль учебного предмета 

«Обществознание» 

1 

5В Курс по выбору «Математика и 

логика» 

Модуль учебного предмета 

«Математика» 

1 

5В Курс по выбору «Занимательная 

физика» 

Модуль учебного предмета 

«Физика» 

1 

5А, 5Д, 5Е Курс по выбору «Речевой этикет» Модуль учебного предмета 

«Русский язык» 

1 

5А, 5Д, 5Е Курс по выбору «За страницами 

учебника математики» 

Модуль учебного предмета 

«Математика» 

1 

6 Информатика  1 

6 Курс по выбору «Финансовая 

грамотность» 

Модуль учебного предмета 

«Обществознание» 

0,5 

6Б, 6Г Курс по выбору «Математика в 

экономике» 

Модуль учебного предмета 

«Математика»  

1 

6Б, 6Г Курс по выбору «Социальное 

проектирование» 

Модуль учебного предмета 

«Обществознание» 

0,5 

6В Курс по выбору «Математика и 

логика» 

Модуль учебного предмета 

«Математика» 

1 

6В Курс по выбору «Образовательная 

робототехника» 

Модуль учебного предмета 

«Информатика» 

0,5 

6А, 6Д Курс по выбору «Решение 

прикладных задач по математике» 

Модуль учебного предмета 

«Математика» 

1 

6А, 6Д Курс по выбору «Экология 

природных сообществ» 

Модуль учебного предмета 

«Биология» 

0,5 

7В Курс по выбору «Основы 

инфографики» 

Модуль учебного предмета 

«Информатика» 

1 

7Б, 7В, 7Г Курс по выбору «Образовательная 

робототехника» 

Модуль учебного предмета 

«Информатика» 

1 

7В Курс по выбору «Решение задач 

повышенной сложности по 

геометрии» 

Модуль учебного предмета 

«Геометрия» 

1 

7Б, 7Г Курс по выбору «Математика в 

экономике» 

Модуль учебного предмета 

«Алгебра» 

1 

7А, 7Б, 7Г, 

7Д 

Курс по выбору «Основы 

правовых знаний» 

Модуль учебного предмета 

«Обществознание» 

1 

7А, 7Д Курс по выбору «Экология 

природных сообществ» 

Модуль учебного предмета 

«Биология» 

1 

7А, 7Д Курс по выбору 

«Граждановедение» 

Модуль учебного предмета 

«Обществознание» 

1 

8 Технология  1 

8 Курс по выбору «Финансовая 

грамотность» 

Модуль учебного предмета 

«Обществознание» 

1 

8А, 8Г Курс по выбору «Алгебра учит 

рассуждать» 

Модуль учебного предмета 

«Алгебра» 

1 

9 Алгебра  1 

9 Курс по выбору «Комплексный 

анализ текста» 

Модуль учебного предмета 

«Русский язык» 

1 

9А, 9Г Курс по выбору «Реальная 

математика» 

Модуль учебного предмета 

«Алгебра» 

1 

 

Промежуточная аттестация учащихся 

Согласно ч. 1 ст. 58 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится с целью объективного установления 

фактического уровня освоения образовательной программы и достижения результатов 

освоения образовательной программы в соответствии требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, Положения о 
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формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 1, утвержденного приказом директора от 

31.08.2020 №Ш1-13-442/0. Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам года и осуществляется по расписанию в 

соответствии с графиком проведения. График проведения промежуточной аттестации 

доводится до сведения участников образовательной деятельности. Промежуточная 

аттестация учащихся в 5-9 классах проводится в форме итоговой контрольной работы, сдачи 

нормативов, зачетной работы. Обучающиеся, не освоившие образовательную программу 

учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) не аттестацию по 

одному или нескольким учебным предметам, по усмотрению родителей (законных 

представителей):  

- оставляются на повторное обучение;  

- переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК);  

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.  

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем уровне 

общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://school1.admsurgut.ru/storage/app/uploads/public/60b/8cb/e40/60b8cbe406b30650393698.pdf
http://school1.admsurgut.ru/storage/app/uploads/public/60b/8cb/e40/60b8cbe406b30650393698.pdf


 

 

Учебный план  

для учащихся 5-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
5А 

5Б 

С-Э 

5В 

Ф-М 

5Г 

С-Э 
5Д 5Е 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 
Итоговая 

контрольная работа 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 
Итоговая 

контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 
Итоговая 

контрольная работа 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 
Итоговая 

контрольная работа 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 3 18 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 30 

Итоговая 

контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 
Итоговая 

контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История России 

2 2 2 2 2 2 12 

Итоговая 

контрольная работа 

Всеобщая история 
Итоговая 

контрольная работа 

География 1 1 1 1 1 1 6 
Итоговая 

контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 6 

Итоговая 

контрольная работа 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 
Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 6 

Итоговая 

контрольная работа 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 12 
Итоговая 

контрольная работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 18 Сдача нормативов 

Итого 28,5 28,5 28,5 28,5 28,5 28,5 171  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 21  

Информатика 1 1 1 1 1 1 6 
Итоговая 

контрольная работа 

Курсы по выбору  2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 15  

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 Зачетная работа 

Математика в экономике  1  1   2 Зачетная работа 
Мой мир. Мои права  1  1   2 Зачетная работа 
Математика и логика   1    1 Зачетная работа 
Занимательная физика   1    1 Зачетная работа 
Речевой этикет 1    1 1 3 Зачетная работа 
За страницами учебника математики 1    1 1 3 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 32 32 32 32 32 192  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Годовой учебный план  

для учащихся 5-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
5А 

5Б 

С-Э 

5В 

Ф-М 

5Г 

С-Э 
5Д 5Е 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 175 175 175 175 175 1050 
Итоговая 

контрольная работа 

Литература 105 105 105 105 105 105 630 
Итоговая 

контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 105 
Итоговая 

контрольная работа 

Родная литература 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 105 
Итоговая 

контрольная работа 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
105 105 105 105 105 105 630 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика 175 175 175 175 175 175 1050 

Итоговая 

контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 105 
Итоговая 

контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История России 

70 70 70 70 70 70 420 

Итоговая 

контрольная работа 

Всеобщая история 
Итоговая 

контрольная работа 

География 35 35 35 35 35 35 210 
Итоговая 

контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 
Биология 35 35 35 35 35 35 210 

Итоговая 

контрольная работа 

Искусство 

Музыка 35 35 35 35 35 35 210 
Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 
35 35 35 35 35 35 210 

Итоговая 

контрольная работа 

Технология Технология 70 70 70 70 70 70 420 
Итоговая 

контрольная работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 105 105 105 105 105 105 630 Сдача нормативов 

Итого 997,5 997,5 997,5 997,5 997,5 997,5 5985  
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
122,5 122,5 122,5 122,5 122,5 122,5 735  

Информатика 35 35 35 35 35 35 210 
Итоговая 

контрольная работа 

Курсы по выбору  87,5 87,5 87,5 87,5 87,5 87,5 525  
Финансовая грамотность 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 105 Зачетная работа 
Математика в экономике 0 35 0 35 0 0 70 Зачетная работа 
Мой мир. Мои права 0 35 0 35 0 0 70 Зачетная работа 
Математика и логика 0 0 35 0 0 0 35 Зачетная работа 
Занимательная физика 0 0 35 0 0 0 35 Зачетная работа 
Речевой этикет 35 0 0 0 35 35 105 Зачетная работа 
За страницами учебника математики 35 0 0 0 35 35 105 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
1120 1120 1120 1120 1120 1120 6720  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план  

для учащихся 6-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
6А 

6Б 

С-Э 

6В 

Ф-М 

6Г  

С-Э 
6Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 30 
Итоговая 

контрольная работа 

Литература 3 3 3 3 3 15 
Итоговая 

контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Итоговая 

контрольная работа 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Итоговая 

контрольная работа 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 15 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 25 

Итоговая 

контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История России 

2 2 2 2 2 10 

Итоговая 

контрольная работа 

Всеобщая история 
Итоговая 

контрольная работа 

География 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 1 1 5 

Итоговая 

контрольная работа 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Итоговая 

контрольная работа 

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 
Итоговая 

контрольная работа 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 Сдача нормативов 

Итого 30 30 30 30 30 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 3 3 3 3 15  

Информатика 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Курсы по выбору 2 2 2 2 2 10  

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 Зачетная работа 
Математика в экономике  1  1  2 Зачетная работа 
Социальное проектирование  0,5  0,5  1 Зачетная работа 
Математика и логика   1   1 Зачетная работа 
Образовательная робототехника   0,5   0,5 Зачетная работа 
Решение прикладных задач по математике 1    1 2 Зачетная работа 
Экология природных сообществ 0,5    0,5 1 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
33 33 33 33 33 165  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Годовой учебный план  

для учащихся 6-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
6А 

6Б 

С-Э 

6В 

Ф-М 

6Г  

С-Э 
6Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 210 210 210 210 210 1050 
Итоговая 

контрольная работа 

Литература 105 105 105 105 105 525 
Итоговая 

контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 87,5 
Итоговая 

контрольная работа 

Родная литература 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 87,5 
Итоговая 

контрольная работа 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
105 105 105 105 105 525 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика 175 175 175 175 175 875 

Итоговая 

контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История России 

70 70 70 70 70 350 

Итоговая 

контрольная работа 

Всеобщая история 
Итоговая 

контрольная работа 

География 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Обществознание 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 35 35 35 35 35 175 

Итоговая 

контрольная работа 

Искусство 

Музыка 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 
35 35 35 35 35 175 

Итоговая 

контрольная работа 

Технология Технология 70 70 70 70 70 350 
Итоговая 

контрольная работа 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
105 105 105 105 105 525 Сдача нормативов 

Итого 1050 1050 1050 1050 1050 5250  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
105 105 105 105 105 525  

Информатика 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Курсы по выбору 70 70 70 70 70 350  

Финансовая грамотность 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 87,5 Зачетная работа 
Математика в экономике  35  35  70 Зачетная работа 
Социальное проектирование  17,5  17,5  35 Зачетная работа 
Математика и логика   35   35 Зачетная работа 
Образовательная робототехника   17,5   17,5 Зачетная работа 
Решение прикладных задач по математике 35    35 70 Зачетная работа 
Экология природных сообществ 17,5    17,5 35 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
1155 1155 1155 1155 1155 5775  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план  

для учащихся 7-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
Формы 

промежуточной 

аттестации 
7А 

7Б  

С-Э 

7В 

Ф-М 

7Г  

С-Э 
7Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 
Итоговая 

контрольная работа 

Литература 2 2 2 2 2 10 
Итоговая 

контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Итоговая 

контрольная работа 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Итоговая 

контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский язык) 
3 3 3 3 3 15 

Итоговая 

контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 
1 1 1 1 1 5 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 15 
Итоговая 

контрольная работа 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 
Итоговая 

контрольная работа 

Информатика 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История России 

2 2 2 2 2 10 

Итоговая 

контрольная работа 

Всеобщая история 
Итоговая 

контрольная работа 

География 2 2 2 2 2 10 
Итоговая 

контрольная работа 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 10 
Итоговая 

контрольная работа 

Биология 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 
Итоговая 

контрольная работа 

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 
Итоговая 

контрольная работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 Сдача нормативов 

Итого 32 32 32 32 32 160  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 3 3 3 3 15  

Курсы по выбору 3 3 3 3 3 15  

Основы инфографики   1   1 Зачетная работа 
Решение задач повышенной сложности по геометрии   1   1 Зачетная работа 
Математика в экономике  1  1  2 Зачетная работа 
Основы правовых знаний 1 1  1 1 4 Зачетная работа 
Экология природных сообществ 1    1 2 Зачетная работа 
Образовательная робототехника  1 1 1  3 Зачетная работа 
Граждановедение 1    1 2 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная  

нагрузка 
35 35 35 35 35 175  

 

 

 



 

 

Годовой учебный план  

для учащихся 7-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 
Формы 

промежуточной 

аттестации 
7А 

7Б  

С-Э 

7В 

Ф-М 

7Г  

С-Э 
7Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 140 140 140 140 140 700 
Итоговая 

контрольная работа 

Литература 70 70 70 70 70 350 
Итоговая 

контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 87,5 
Итоговая 

контрольная работа 

Родная литература 17,5 17,5 17,5 17,5 17,5 87,5 
Итоговая 

контрольная работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

 (английский язык) 
105 105 105 105 105 525 

Итоговая 

контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 
35 35 35 35 35 175 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 105 105 105 105 105 525 
Итоговая 

контрольная работа 

Геометрия 70 70 70 70 70 350 
Итоговая 

контрольная работа 

Информатика 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 

История России 

70 70 70 70 70 350 

Итоговая 

контрольная работа 

Всеобщая история 
Итоговая 

контрольная работа 

География 70 70 70 70 70 350 
Итоговая 

контрольная работа 

Обществознание 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика 70 70 70 70 70 350 
Итоговая 

контрольная работа 

Биология 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Искусство 

Музыка 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное искусство 35 35 35 35 35 175 
Итоговая 

контрольная работа 

Технология Технология 70 70 70 70 70 350 
Итоговая 

контрольная работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 105 105 105 105 105 525 Сдача нормативов 

Итого 1120 1120 1120 1120 1120 5600  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
105 105 105 105 105 525  

Курсы по выбору 105 105 105 105 105 525  

Основы инфографики   35   35 Зачетная работа 
Решение задач повышенной сложности по геометрии   35   35 Зачетная работа 
Математика в экономике  35  35  70 Зачетная работа 
Основы правовых знаний 35 35  35 35 140 Зачетная работа 
Экология природных сообществ 35    35 70 Зачетная работа 
Образовательная робототехника  35 35 35  105 Зачетная работа 
Граждановедение 35    35 70 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная  

нагрузка 
1225 1225 1225 1225 1225 6125  

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план  

для учащихся 8-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всег

о 

Формы 

промежуточной 

аттестации 8А 
8Б  

С-Э 

8В  

Ф-М 
8Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 
Итоговая 

контрольная работа 

Литература 2 2 2 2 8 
Итоговая 

контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 
Итоговая 

контрольная работа 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 
Итоговая 

контрольная работа 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 12 

Итоговая 

контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 
 1 1  2 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 12 
Итоговая 

контрольная работа 

Геометрия 2 2 2 2 8 
Итоговая 

контрольная работа 

Информатика 1 1 1 1 4 
Итоговая 

контрольная работа 

Общественно- 

научные предметы 

История России 

2 2 2 2 8 

Итоговая 

контрольная работа 

Всеобщая история 
Итоговая 

контрольная работа 

География 2 2 2 2 8 
Итоговая 

контрольная работа 

Обществознание 1 1 1 1 4 
Итоговая 

контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 8 
Итоговая 

контрольная работа 

Химия 2 2 2 2 8 
Итоговая 

контрольная работа 

Физика 2 2 2 2 8 
Итоговая 

контрольная работа 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 
Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 
Итоговая 

контрольная работа 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Итоговая 

контрольная работа 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 12 Сдача нормативов 

ОБЖ 1 1 1 1 4 
Итоговая 

контрольная работа 

Итого 33 34 34 33 134  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 2 2 3 10  

Технология 1 1 1 1 4  

Курсы по выбору 2 1 1 2 6  

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 Зачетная работа 
Алгебра учит рассуждать 1   1 2 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная  

нагрузка 
36 36 36 36 144  

 

 

 

 



 

 

Годовой учебный план  

для учащихся 8-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 
Формы промежуточной 

аттестации 8А 
8Б  

С-Э 

8В  

Ф-М 
8Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 105 105 105 105 420 
Итоговая контрольная 

работа 

Литература 70 70 70 70 280 
Итоговая контрольная 

работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17,5 17,5 17,5 17,5 70 
Итоговая контрольная 

работа 

Родная литература 17,5 17,5 17,5 17,5 70 
Итоговая контрольная 

работа 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
105 105 105 105 420 

Итоговая контрольная 

работа 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 
 35 35  70 

Итоговая контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 105 105 105 105 420 
Итоговая контрольная 

работа 

Геометрия 70 70 70 70 280 
Итоговая контрольная 

работа 

Информатика 35 35 35 35 140 
Итоговая контрольная 

работа 

Общественно- 

научные предметы 

История России 

70 70 70 70 280 

Итоговая контрольная 

работа 

Всеобщая история 
Итоговая контрольная 

работа 

География 70 70 70 70 280 
Итоговая контрольная 

работа 

Обществознание 35 35 35 35 140 
Итоговая контрольная 

работа 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 70 70 70 70 280 
Итоговая контрольная 

работа 

Химия 70 70 70 70 280 
Итоговая контрольная 

работа 

Физика 70 70 70 70 280 
Итоговая контрольная 

работа 

Искусство 

Музыка 35 35 35 35 140 
Итоговая контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 
35 35 35 35 140 

Итоговая контрольная 

работа 

Технология Технология 35 35 35 35 140 
Итоговая контрольная 

работа 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 105 105 105 105 420 Сдача нормативов 

ОБЖ 35 35 35 35 140 
Итоговая контрольная 

работа 

Итого 1155 1190 1190 1155 4690  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
105 70 70 105 350  

Технология 35 35 35 35 140  

Курсы по выбору 70 35 35 70 210  

Финансовая грамотность 35 35 35 35 140 Зачетная работа 
Алгебра учит рассуждать 35   35 70 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная  

нагрузка 
1260 1260 1260 1260 5040  

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план  

для учащихся 9-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы  

Количество часов в неделю 

Всего 
Формы промежуточной 

аттестации 9А 
9Б 

С-Э 

9В  

Ф-М 
9Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 Итоговая контрольная работа 

Литература 3 3 3 3 12 Итоговая контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 Итоговая контрольная работа 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 Итоговая контрольная работа 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 12 Итоговая контрольная работа 

Второй 

иностранный язык 

(французский язык) 

 1 1  2 Итоговая контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 12 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 2 2 2 2 8 Итоговая контрольная работа 

Информатика 1 1 1 1 4 Итоговая контрольная работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 3 3 3 3 12 Итоговая контрольная работа 

Обществознание 

(включая экономику 

и право) 

1 1 1 1 4 Итоговая контрольная работа 

География  2 2 2 2 8 Итоговая контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3 3 3 3 12 Итоговая контрольная работа 

Химия 2 2 2 2 8 Итоговая контрольная работа 

Биология 2 2 2 2 8 Итоговая контрольная работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 Сдача нормативов 

ОБЖ 1 1 1 1 4 Итоговая контрольная работа 

ИТОГО 33 34 34 33 134  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 2 2 3 12  

Алгебра 1 1 1 1 4  

Курсы по выбору 2 1 1 2 6  

Комплексный анализ текста 1 1 1 1 4 Зачетная работа 
Реальная математика 1   1 2 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
36 36 36 36 144  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Годовой учебный план  

для учащихся 9-х классов, обучающихся по ФГОС ООО на 2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы  

Количество часов в год 

Всего 
Формы промежуточной 

аттестации 9А 
9Б 

С-Э 

9В  

Ф-М 
9Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 105 105 105 105 420 Итоговая контрольная работа 

Литература 105 105 105 105 420 Итоговая контрольная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 17,5 17,5 17,5 17,5 70 Итоговая контрольная работа 

Родная литература 17,5 17,5 17,5 17,5 70 Итоговая контрольная работа 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
105 105 105 105 420 Итоговая контрольная работа 

Второй 

иностранный язык 

(французский язык) 

 35 35  70 Итоговая контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра 105 105 105 105 420 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 70 70 70 70 280 Итоговая контрольная работа 

Информатика 35 35 35 35 140 Итоговая контрольная работа 

Общественно- 

научные предметы 

История 105 105 105 105 420 Итоговая контрольная работа 

Обществознание 

(включая экономику 

и право) 

35 35 35 35 140 Итоговая контрольная работа 

География  70 70 70 70 280 Итоговая контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика 105 105 105 105 420 Итоговая контрольная работа 

Химия 70 70 70 70 280 Итоговая контрольная работа 

Биология 70 70 70 70 280 Итоговая контрольная работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
105 105 105 105 420 Сдача нормативов 

ОБЖ 35 35 35 35 140 Итоговая контрольная работа 

ИТОГО 1155 1190 1190 1155 4690  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
105 70 70 105 350  

Алгебра 35 35 35 35 140  

Курсы по выбору 70 35 35 70 210  

Комплексный анализ текста 35 35 35 35 140 Зачетная работа 
Реальная математика 35   35 70 Зачетная работа 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
1260 1260 1260 1260 5040  

 

 

 


